Freitag, 24. Mérz 2006 '

freizeit®

Ar7C [t éﬂ /M["’/(

wwwifreizelt-online.de |

Auf Sc
nach I
Wir verlos

Peter Pa

Neues vom Rauber Hotzenplotz / sees Termine vom 24.

T L LR L L I i T R R S T R RS TR

Ein Spiel,
viele Spiel- I
arten: Neben
der belisbtes-
1en Variante
JPétanque” (mil

waitare Forman. Hier
das ,Boule Lyonnaise”
(Foto: Danijela

Kolabaric bei den
Word Games 2005 |
in Duigburg). ~fllls

Kugel-Hupf

Nur eln Spiel oder schon eine
Lebenssinstellung? Fir die auch
hierzulande stetig wachsende
Gemeinde der Boule-Freunde
gehdrt das Kugsl-Geklicker zum
Feieraband wie das Bagustte zur
Flasche Bordeaux. Besonders
popuidr: dis Spislart Pétanque.

arcel Pagnol (1895-1974)

war sich sicher: ,Pétanque ist

das schonste Spiel, das Men-
schien je erfunden haben”. Dem fran-
z0sischen Schriftsteller und Regis-
saur wird jeder geme beipfiichten, der
selber schon einmal Kugeln aus Stah!
(ihar den Schoiter geschickt hal. Wie
(ibrigens, neben dem schwarmeri-
schen Monsieur Pagnol, weitere Pro-
minente: Yves Montand beispielswei-
se hat geme eine ruhige Kugel ge-
schoben. Lino Veniura war ebenfalls
extrem kugelsicher. Sogar ein nor-
mannischer Kleiderschrank wie Curd
Jiirgens bewies bsim Boule (frz. far

Kugel*)-Finesse. Und Konrad Ade-
nauer? Jein. Der Alt-Bundeskanzier
pflegte dis italienische Variante Boc-

(ein kompletter Satz kostet ab 50 €) .. lch kann meine Kugel- legen,-also

und wenige Quac Platz -
mehr braucht man nicht. Und schon
ist alles bei far den netten

cia. Auch schon, aber was
Zurlick zur Boule-Splelart Pétan-
que —was istdas Gberhaupl? Nun, ins
Rollen kam das Spiel im Jahr 1910,
kurioserweiss als Verlegenheilstd-
sung: Uberliefertist, dass der Franzo-
se Jules Le Noir aus Krankheitsgran-
den seiner Lieblings-Boule-Art, dem
athletischen Jeu Provencal, nichi
mehr wie gewohnt frdnen konnte. Die
Lasung: Er warf forlan kraftescho-
nend aus dem Stand. Ohne Anlauf,
mit geschiossenen Beinen, franzé-
sich: pieds tanqués™ — Pétanque.
Fast ein Jahrhunder! spater ist die
Erfindung des rheumakranken Mon-
sieur Noir die weltweil bekannteste
sowie meistgespielte Boute-
Variante —und auch hierzulande eine
feste FreizeitgroBe in &ffentlichen
Parkanlagen. Denn: Pétanque spie-
len isl einfach, das kann jeder. Min-
destens zwei Spieler, ein paarKugeln

Pétanque ~- so gibt man sich die Kugel:

Zeitvertretb unter freiem Himmel -
den einige allerdings weitaus sport-
iver angshen. Wis Ruth Seebach
vom Essener Verein PSG Schiller-
wiese: Manche epislen Pétanque
wie Mensch-drgere-dich-nicht, ande-
ve eher wie Schach.” Argem wird sie
sich zwischendurch auch immer mal
wieder. Ailardings ssitener
als andere: Die 534ahrige
ist Deutsche Meisferin in
der Konigsdisziplin . Trip-
tefte™ (siohe Kasten).

Was macht fir Ruth See-
bach, die dem Sport mil
den Mega-Murmeln seil 18
Jahren verfallen ist, das
Besondsre an Pélanque
aus? Man ist an der fri-
schen Luft, man kann ab-
schatten.” Und: ,Jedes
Spiel ist anders. weil jeder
hat” Je schwieriger die
Spielflache, desto besser.
Auf  glatten  Fidchen

in Schweinchen-N&he plat-
ueren Qderich schief3s sinfach sine
gegnerische Kugel weg.” So was!
Und es geht sogar noch eine Spur
fieser; Versierte Spisler versatzen mit
ihrer Kuge! einfach das Schweinchsn
~und alle Zielkunst des Gegners war
umsonst. ;
Doch auch wer nicht so professio-
nell an die Sache herangehen will,
wird seinen SpaB haben. Wer weif3,

Was? Pétanque
ist eine Boule-Vari-
ante, bel der baide
FtiBe den Boden be-
rOfren mQesen,

Wer? Pétanque

kann zu zwelt (Téte-
a-téte, 3 Kugsin pro
Person), In Zweler-
Teams (Doublette,
3 Kugs!n p.P.) oder
Dreler-Teams (Trip-
lette, 2 Kugein p.P.)
gesplelt werden.

Wie? Aus dem
Abwurfkreis (Durch-

messer ca. 50 cm)
heraus wirft Team 1
die Zleliugel
{Schwslnchan),
danach die erste Ku-
gel. Team 2 [st Jstzt
an der Reihs, bis
elne eigense Kugal
ngher am Schwéin-
chen llegt. Jetzt
nimmt Team 1 das
Splel wledsr auf, bis
alle Kugeln geworlen
slnd, dann Team 2.
Gswonnen wird elne
Aufnahme milt so

vielen Punkten, wie
Kugeln eines Teams
naher zur Zislkugst
lisgen. Der Gewin-
ner beginnt die
nachsle Aufnahme.
Spiglende ist, wenn
ein Team 13 Punkie
arrelcht hat.

Wo? Kontakt zu
Verelnen im freizelt-
Land vermittslt der
»Bouls und Pétanque
Verband NAW",

im Intemnet unter:
www.boule-nrw.de

macht's weniger Laune.
Will helBen: Schiagld-
cher, Wellen im Gelande
oder andsre Unsbenheiten
sind den Spielern willkom-
men. Well dann dar Boden
- wie beim Gotlfen —genau
gelesen werden muss.
Schotterwege oder hucke-
lige Waldbdden eignen
sich derbar, Strande

Dle Jagd aufs

wenlger — well die Kugelim
Sand versinkt bzw. stacken
blslbl. Auch nicht so gut:
matschiger Untergrund.
Das Splelprinzip ist rela-
tiv einfach: Beim Pétangue

Beim Boule wird
der Zielkugat auf
die Pelle geriickt —
hier beim BC Buer
{m Nordsternpark {im
Bild: Gittl Kersten).

(wie bel andsren Bouls-Splelarien)
geht’s darum, dle eigensn Kugeln so
nah wie méglich an elne zuvorausgs-
worfane Holzkugel (das so genannts
~Schweinchen®) haranzuwerfen. Zur
Technik: Je hiher dle Flugkurve der
Kugel, dasto waniger rollt sle, flach
geworfene Kugeln rollen dagsgen
langer. NRW-Top-25-Spieler Andre-
as Globig (44) erklért dis Grundzige;

Fatos Marco Siepniak (2), Stephan Esckersnall, H3-Bross / Nils Adors

GroB oder klein, jung oder alt?
Ganz egal, mit Kugeln klickern
kann jeder — Breitensport Boule

- vielieicht rolit Ihnen ja* échion beim
nachsten Park-Spaziergang irgend-
wo eine Kugel vor die Fife . . .

Carsten Dilly

B Zum Zugucken oder Mitmachen:
Am Sonntag, 26. Marz, eteigt an
der Zeche Hannover (Glnnigfelder
Sir.) das ,Bochum Ouvert®-Triplette-
Tumier. Einschreibeschluss: 8.30
Uhr. Teilnahmekosten: 5 € / Spieler.
Kontakt: = 0234 /43 83 14 49,



